
 

 

 
CURRICULUM VITAE 

 
 

Natalia Bastos da Silva Araujo. 
Brasileira, 30 anos, solteira. 
E-mail: natalia.bsa@hotmail.com  
Rua das Tulipas, Lote 5 A, Quadra 23, Casa 06, Costa Verde . Maricá, Rio de 
Janeiro.  
CEP 24942-395.  
Tel. (21) 9- 82649874/27145715. 
 
Formação Acadêmica: Psicóloga CRP: 43665/05. 
 

Graduação em Psicologia com Ênfase em Processos Sócio Institucionais pelas 
Faculdades Integradas Maria Thereza. FAMATH. Jan. 2007 inic. – Dez. 2011 
concl. 

Araujo, Natalia Bastos da Silva. A Produção Social da Loucura. Trabalho de 
Conclusão de Curso, Faculdades Integradas Maria Thereza, Niterói, 2011.  
Bibliografia: f. 40-43. 
Curso Básico de Extensão em Atividade e Terapia Assistida por Animais, pela 
Consultoria Educação em Saúde/ Projeto Animallis de Terapia Assistida por 
Animais.   
 

Experiência Profissional: 
 
Oficinas Terapêuticas desenvolvidas no Centro de Artes e Esportes Unificados 
(CEU)- Maricá: Oficina de Tapeçaria, abrangendo aspectos como equilíbrio 
psicomotor, fortalecimento das funções motoras, psicomotricidade fina, 
estímulo à capacidade de concentração, atenção, criação, socialização, 
interação, memória, lateralidade, autoestima, diminuição de sintomas de 
estresse e depressão e possibilidade de adquirir um novo ofício. Oficina de 
Contação de História: proporcionando ambiente atraente e lúdico, onde 
crianças e portadores de deficiência mental (inclusão social), objetivando 
estimular capacidade cognitiva, tais como: aprendizado, memória, inteligência, 
criatividade, etc. E avaliação para um possível diagnóstico.  Período: Março de 
2014/Março 2015. 
  
Psicóloga pela Subsecretaria de Prevenção e Combate à Dependência 
Química - Prefeitura Municipal de Maricá, desenvolvendo atendimento 
psicossocial com orientação e suporte, grupos de apoio em convivência e 
autoajuda, suporte aos familiares co-dependentes, atuando com promoção de 
saúde e prevenção a dependência química através de orientações no âmbito 
da saúde física, psíquica e social. Período: Abril 2013/Novembro 2013. 
 
Técnica de Acolhimento da Instituição Casa Abrigo Monteiro Lobato - Prefeitura 
Municipal de Maricá, desenvolvendo projeto de intervenção social, atividades 



lúdicas e sessões livres possibilitando qualidade de vida no processo do 
amenizar o sofrimento em crianças e adolescentes vítimas de violência 
doméstica. Período: Novembro 2012/Fevereiro 2013. 
 
Psicóloga da Instituição Sociedade Pestalozzi do Brasil localizado no bairro da 
Mangueira - RJ, desenvolvendo reintegração social e assistência psicológica 
através de acolhimento, escuta e olhar diferenciado, focando aspectos 
cognitivos e comportamentais através de oficinas, atendimento em grupo e 
individual junto á equipe multidisciplinar. Período: Agosto 2012/Outubro 2012. 
 
Objetivos: 
 

Atuar na área de Psicologia em âmbitos Sócio-Intitucionais tais como: Saúde 
Mental (asilos, hospitais, postos e UPAs), Social (CAPS/CRAS/CREAS) e 
Educacional (creches/escolas). 

 

• Atuar na instituição de forma multidisciplinar ,desempenhado atividades 
como: levantamento de demanda, análise, intervenção e indicação 
adequada (relatórios e pareceres) oferecendo escuta e olhar 
diferenciado ao atendimento. 

• Psicoterapias: através de oficinas, vivências de grupo, atendimento 
psicológico individual. 

• Psico-higiene: atuando com promoção de saúde e prevenção de 
doenças e orientações no âmbito da saúde física, psíquica e social. 

• Terapia Assistida por Animais (TAA) atuando no processo de 
reabilitação, vinculando animais dóceis ao tratamento terapêutico com 
intuito de humanizar o tratamento e estimular o paciente através do 
contato com os animais envolvendo funções cognitiva, motora e 
comportamental. 

 
 
 
 

 


